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FECHA Y HORA TEMA SUB TEMAS /ACCION A 

DESARROLLAR 
POBLACIÓN A 

QUIEN VA 
DIRIGIDO 

ESTRATEGIA A IMPLEMENTAR RESPONSABLE 

JULIO 
 

14 
 

7:00 a.m.  
 

 
 ESTRATEGIA DE MOVILIZACIÓN 

“JUGAR, CONVERSAR Y 
COMPARTIR: TEJIENDO 
VÍNCULOS EN FAMILIA” 

 
El juego como lenguaje del amor. 

 

• Promoción del juego 
libre y creativo como 
experiencia de 
conexión y 
aprendizaje. 

TH-FAMILIAS  PIEZA COMUNICATIVA: RETO 
MENSUAL 
 

• Construcciones con 
material reciclado: 
Crear juguetes o 
escenarios utilizando 
cajas, tubos de cartón, 
tapas o telas.  

• Juegos tradicionales: 
Enseñar y recuperar 
juegos como la golosa, 
escondidas, rondas, 
ponchados o la lleva.  

• Circuitos motores en 
casa: Diseñar pequeños 
recorridos con cojines, 
sillas o cintas para 
estimular movimiento y 
juego corporal.  

• Juego simbólico: 
Invitar a las familias a 
jugar “a la tienda”, “al 
restaurante”, “a la 
escuela” o “a los 
médicos”.  

•  Maleta viajera del 
juego: Enviar a casa 
materiales sencillos y 
una propuesta lúdica 
para realizar en familia. 
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AGOSTO 
 

14 
 

7:00 a.m. 

ESTRATEGIA DE MOVILIZACIÓN 
“JUGAR, CONVERSAR Y 
COMPARTIR: TEJIENDO 
VÍNCULOS EN FAMILIA” 

 
Hablemos más: familias que 

construyen lenguaje 
 

• Fortaleciendo la 
comunicación, la 
escucha y las 
interacciones verbales 
cotidianas. 

TH-FAMILIAS  PIEZA COMUNICATIVA: RETO 
MENSUAL 
 

• Cuento antes de 
dormir: Motivar 
espacios diarios de 
lectura compartida.  

• La pregunta del día: 
Enviar preguntas 
sencillas para 
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conversar en familia, 
por ejemplo: “¿Qué fue 
lo que más te gustó 
hoy?”  

• Narrar la 
cotidianidad: Invitar a 
las familias a describir 
acciones mientras 
cocinan, caminan o 
juegan con los niños.  

• Lectura de imágenes: 
Compartir láminas o 
fotografías para que 
los niños inventen 
historias.  

Historias familiares: Proponer 
que los abuelos o cuidadores 
narren anécdotas de su infancia. 
 

SEPTIEMBRE 
 

16 
 

7:00 a.m. 

ESTRATEGIA DE MOVILIZACIÓN 
“JUGAR, CONVERSAR Y 
COMPARTIR: TEJIENDO 
VÍNCULOS EN FAMILIA” 

 
Educar desde la emoción 

• Favorecer prácticas 
de acompañamiento 
emocional y 
regulación afectiva en 
la infancia. 

TH-FAMILIAS PIEZA COMUNICATIVA: RETO 
MENSUAL 
 

• El rincón de las 
emociones: Crear en 
casa un espacio con 
dibujos o colores que 
ayuden a identificar 
emociones.  

• El monstruo de 
colores: Leer cuentos 
relacionados con 
emociones y 
conversar sobre cómo 
se sienten.  

• Botella de la calma: 
Elaborar con las 
familias una botella 
sensorial para apoyar 
momentos de 
frustración o enojo.  

• Semáforo emocional: 
Enseñar a identificar 
emociones usando 
colores: rojo (me 
detengo), amarillo 
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(respiro), verde 
(hablo).  

• Masajes y abrazos 
conscientes: 
Promover momentos 
de afecto físico y 
relajación antes de 
dormir. 

 

 
 

OCTUBRE  
16 
 

7:00 a.m. 
 

 
ESTRATEGIA DE MOVILIZACIÓN 

“JUGAR, CONVERSAR Y 
COMPARTIR: TEJIENDO 
VÍNCULOS EN FAMILIA” 

 
“Nuestros actos hablan igual que 

nuestras palabras II” 

 
Mural: Una hora para jugar en 

familia 
 

• Se comparte con los 
padres de familia un 
mural, en donde ellos 
podrán compartir las 
estrategias que más 
les gustaron para 
promover el ocio  

 

TH-FAMILIAS • Mural participativo en 
donde se recogen
 las apreciaciones 
de los padres de familia 
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NOVIEMBRE  
 

10 
 

7:00 a.m. 

ESTRATEGIA DE MOVILIZACIÓN 
“JUGAR, CONVERSAR Y 
COMPARTIR: TEJIENDO 
VÍNCULOS EN FAMILIA” 

 
“Botón simbólico” 

 
Acta cierre de movilización 

• Reconocimiento 
simbólico: Para 
finalizar esta 
estrategia de 
movilización, el jardín 
infantil entrega un 
“Botón de más juego 
menos pantallas” un 
acto simbólico a las 
familias que 
cumplieron el reto, 
reforzando el valor del 
esfuerzo compartido. 
 

TH-FAMILIAS • Botón conmemorativo: 
en reconocimiento a su 
participación durante 
esta estrategia de 
movilización. 
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DICIEMBRE CIERRE DE ACTAS  
Acta de cierre de movilización (diciembre) 

 


